TREKED
AVENTURE

Le monde a pied.

Madere, I'lle fantastique AT
Madere - |les de Mediterranée et d' Atlantique

8 jours (dont 6 jours : Randonnée )

Prix a partir de1700.00 EUR p.p.

Niveau

Type

Age minimum
Portage
Hébergement
Groupe
Repas
Encadrement

Vol

AR

Spécial Famille

6 ans

Affaires pour la journée
Hotel Residencial

de 4 a 15 personnes
Selon programme
Guide local francophone

Bruxelles, Paris, Province ou autres

L es points forts de ce voyage

- Les nombreuses activités prévues pour les enfants et adolescents.
- La qualité des hébergements, dont deux nuits en hétel 4 étoiles avec piscine.
- Une demi-journée d'observation en mer des cétacés incluse.
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Cette 1le merveilleuse, véritable montagne sur I'Océan, offre une rare diversité de paysages au milieu
des bananiers ou des fleurs les plus exotiques.

Le long des plus belles levadas (canaux d'irrigation), sur les vieux chemins pavés, les sentiers cotiers ou les
hautes crétes, une sélection d'activités et de randonnées faciles a Madeére qui raviront enfants et parents. Une
sortie en mer a la rencontre des cétacés viendra cléturer ce magnifique séjour. Du relief tourmenté et fleuri de
Madere a la longue plage de sable fin et doré de la petite fle de Porto Santo, voila un petit coin de paradis qui
devrait plaire aux enfants !

Escale des grands navigateurs portugais du XVe siecle, Madére est une ile de contrastes, aux reliefs
volcaniques spectaculaires et a la végétation particulierement dense. De la pointe de Sao Lourenco aux 1861
meétres du pico Ruivo, Madére dévoile des paysages sauvages extraordinaires, que les habitants de I'fle ont su
apprivoiser en réalisant de nombreux ouvrages. Ainsi, les petites galeries souterraines, les sentiers taillés dans
la roche, les chemins pavés d'altitude et I'impressionnant réseau de levadas (petits canaux d'irrigation qui
sillonnent I'lle) nous permettent d'évoluer aisément de village en village, le long des falaises colorées plongeant
dans la mer, sur les crétes aériennes émergeant des brumes cotiéres, ou encore entre les nombreuses cultures
en terrasses parsemées de maisonnettes blanches. Et ceci, au milieu d'une végétation exubérante et variée,
mélant richesses de la Méditerranée et des tropiques : hibiscus, orchidées, lauriers, jacarandas, amaryllis,
bougainvillées, mimosas...

Une sortie en mer a la rencontre des cétacés viendra cldturer ce magnifique séjour.

J 1/ France - Funchal
Vol pour Funchal. Accueil. Transfert et installation a I'hétel, a Santa Cruz ou Machico, pour deux nuits. Repas
libres.

J 2/ Pointe de S&o Lourencgo

Aprés un petit transfert en bus local, nous traversons la pointe de Sao Lourenco jusqu'a I'extrémité est de I'ile,
une pointe rocheuse étroite et désolée, aux corniches somptueuses et aux mille couleurs. Au retour, possibilité
de baignade sur la petite plage de sable de Prainha. Retour a Machico ou Santa Cruz en bus local, nuit dans le
méme hébergement que la veille.

3 h de marche. M =D : 350 m.

J 3/ Levada de Canical - parc thématique de Santana

Court transfert en bus local jusqu'au départ de notre randonnée : nous suivons tout d'abord une petite levada qui
traverse les cultures en terrasses de la vallée de Machico, puis arrivons a Boca do Risco, qui marque le
passage entre la terre et la mer. Point de vue sur la cbte nord, ses falaises et, surplombant la mer de plus de
300 métres, la pointe de S&o Lourenco et I'lle de Porto Santo. Retour sur la levada pour rejoindre Marogos puis
transfert en véhicule privé jusqu'au parc thématique de Santana pour un apres-midi a la découverte de I'histoire
et des traditions de I'fle a travers ateliers et attractions adaptés aux enfants. Installation dans un hétel quatre
étoiles avec piscine pour deux nuits.

4 h 30 de marche. M =D : 100 m.

J 4/ Caldeird@o Verde, le "chaudron vert" : les entrailles de Madere

Transfert & Queimadas et départ le long de la levada do Caldeirdo Verde. Nous arrivons au site éponyme : un
immense chaudron dans lequel se jette une cascade de 100 meétres de haut ! Un véritable voyage dans les
entrailles de I'fle, avec une alternance de petits tunnels et de passages plus aériens mais protégés, au milieu
d'une végétation luxuriante de lauriers et de bruyéres arborescentes. Retour par le méme chemin et nuit au
méme hébergement que la veille.

4 a5hde marche. M=D: 100 m.

J 5/ Achada do Teixeira (1600 m) - pico Ruivo (1862 m) - Achada do Teixeira (1600 m)

Matinée consacrée a la découverte des hautes crétes, avec des vues exceptionnelles ! Montée en véhicule
jusqu'a Achada do Teixeira pour une premiére vue panoramigue sur la vallée de Séo Jorge. Départ sur le sentier
pavé en direction du picoRuivo (1862 m), point culminant de Madére, que nous atteignons en moins de deux
heures. Dykes, pitons, coulées de lave, vallées d'effondrement, roches noires, ocre et brunes : tout, autour de
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nous, nous rappelle combien Madére est une ile volcanique continuellement érodée par le temps et les
éléments. Quelques végétaux ont su s'adapter a cet environnement, comme les succulentes joubarbes ou les
genéts. Les brumes remontent des abimes dans un décor irréel... Par beau temps, les vues sont superbes sur
I'ensemble de I'lle, ses sommets, ses vallées et ses cotes déchiquetées. Retour a Achada do Teixeira ou nous
retrouvons notre chauffeur. Transfert pour Funchal et installation en residencial ou en hétel au centre-ville pour
trois nuits. Possibilité de baignade a Praia de Sao Tiago, jolie plage de galets située dans le vieux quartier de
Funchal, face au fort Saint-Jacques : la vue sur le port y est superbe. Diner au restaurant. Nuit en residencialou
en hétel au centre-ville.

3 h 30 de marche. M =D : 350 m.

J 6/ Village de Monte et jardin tropical - Carreiros do Monte : descente en traineau en osier

Matinée libre de découverte de Funchal, son marché animé ou vous pourrez goQter et acheter de nombreux
fruits et légumes tropicaux, son centre ancien aux terrasses de café agréables et ses magasins d'artisanat. A
midi, nous retrouvons le guide pour un court transfert jusqu'a Monte. De la, vous embrassez du regard la baie de
Funchal : simplement superbe... Balade et visite du village de Monte, qui porte bien son nom, puisqu'il est tout
en montées ! Continuation par la visite du jardin tropical de Monte Palace (entrée incluse), afin d'y observer les
espéeces végétales exotiques originaires du monde entier. Nous achevons la journée par une descente en
trafneau en osier, autrefois utilisés comme moyen de locomotion par les madériens. Cette expérience ludique
vous fera parcourir les pentes de la ville de facon insolite : sensations garanties ! Court transfert retour pour le
centre de Funchal. Diner libre. Nuit en residencial ou en hétel au centre-ville.

2 h de marche. M =D : 200 m.

J 7/ Sortie en mer d'observation des cétacés

Demi-journée dédiée a I'observation des baleines et dauphins qui croisent au large de I'lle de Madeére. En
fonction du temps et des disponibilités, la découverte se fera a bord du Zodiac. Reste de la journée libre pour
visiter Funchal et effectuer les derniers achats. Repas libres. Nuit en residencial ou en hétel au centre-ville.

J 8/ Funchal - France
Suivant I'heure du vol, temps libre, puis transfert a I'aéroport et envol.

NB : les temps de marche sont donnés a titre indicatif.
M : dénivelée ascendante. D : dénivelée descendante.

L'équipe

- Un guide-accompagnateur madérien francophone, diplomé et excellent connaisseur de son ile et de sa flore,
ou francais spécialiste de Madére parlant portugais.

- Un chauffeur.

NB : Votre guide n'étant pas dipldmé pour la surveillance des baignades, celles-ci restent donc sous votre
entiére responsabilité.

Les déplacements
-Transferts terrestres en taxis, bus de ligne ou minibus réservés au groupe avec chauffeur.

L'hébergement

- A Santa Cruz ou Machico : résidencial (pension)2*, normes européennes, base chambre double.

- A Santana : hétel 4*, normes européennes, avec piscine couverte, jacuzzi, hammam, base chambre double.
- A Funchal : résidencial ou hotel 2*, normes européennes, base chambre double.

NB :

- en fonction des disponibilités au moment de l'inscription, vous pouvez choisir 'nébergement en chambre
individuelle, voir la rubrique Services Plus.

- vous arrivez la veille ou souhaitez prolonger votre séjour, Nnous pouvons vous réserver une nuit supplémentaire
dans un de nos hétels partenaires, voir la rubrique Services Plus.

- vous souhaitez prolonger votre séjour par une extension sur I'fle de Porto Santo, nous pouvons vous la
réserver, voir la rubrique Services Plus.

Les repas
Pension compléte du J 2 au matin au J 6 a midi (boissons non comprises), repas du soir libre le J 6, repas du
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midi et repas du soir libres le J 7.

- Repas du matin et repas du soir a I'hétel ou dans des restaurants typiques.

- Pique-nique le midi.

Les produits locaux étant excellents, nous nous approvisionnons sur place, et remplacons les barres de
céréales traditionnelles par des fruits et Iégumes succulents.

Vous pourrez déguster de délicieux plats de poisson (espada ou atum) a Madere.

L'eau du robinet est potable. L'eau de source dans les montagnes est également potable.

N'hésitez pas a golter le fameux vin de Madeére, vin doux, a déguster en apéritif ou en vin de table, parfait pour
accompagner le repas.

Le transport des bagages

- Pas de portage : marche avec un petit sac a dos pour la journée.

- Les bagages restent a I'h6tel pendant les randonnées. lls sont transportés par véhicule lors des changements
d'hébergement.

Les devises

Le Portugal fait partie de la zone euro.

Les guichets automatiques permettent de retirer de I'argent en toute facilité. Prévoir des espéces pour vos
dépenses personnelles dans les zones plus isolées (boissons, par exemple).

Acces

Au départ de Paris

- Pour les voyages accompagnés : le billet d'avion est compris dans notre prix. Les vols A/R au départ de Paris
s'effectuent sur des lignes de compagnies réguliéres (TAP, Sata, Air France), sur des compagnies charters ou
low cost(Easyjet, Transavia), en fonction des disponibilités lors de votre inscription.

- Les vols directs pour Madeére et les Acores sont peu nombreux, et généralement plus chers. Nous vous
proposons donc le plus souvent des vols avec une escale sur le continent (Lisbonne ou Porto), indispensables
dans le cas des départs de province. Le temps d'escale est généralement compris entre une et quatre heures.

TREK AVENTURE
I REK 2 Agence trekking (Licence 191913)

AVENTURE 25 Bohey - L-9647 DONCOLS

Tél.: (BE) +32 61 24 04 10 (FR) +33 1 81 22 12 40 (LU) + 352 20 33 12 25



AT60M

Dates et prix

I Promotion Départs complet Départ assuré

Madére Madeére, I'lle fantastique 25/10/2025 01/11/2025 8 jours 1805.00 EUR
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Madeére

Cette fle portugaise, née du volcanisme, est un paradis
pour les amoureux de nature et de randonnée ! De
fabuleux paysages de montagnes, des cirques profonds,
des falaises raides plongeant dans I'Océan, une végétation
luxuriante aux mille parfums et couleurs, des maisons
blanches au milieu des vignes ou des bananiers... sous la
douceur d'un printemps éternel ! Longeant les levadas, ces
canaux qui acheminent I'eau vers les cultures, vous
découvrez I'ame de I'ile, ses cascades et ses montagnes
verdoyantes fagonnées par les hommes au fil des siecles
comme un immense jardin en terrasses : autour des
villages typiques, hibiscus, orchidées, lauriers, amaryllis,
bougainvilliers, mimosas forment un spectacle permanent.
A flanc de montagne le plus souvent, le sentier offre des
vues imprenables sur les vallées en contrebas ou sur la
mer, jamais trés loin. Chaque détour du chemin réserve
son lot de surprises.

Portugal
- Pour les membres de I'Union européenne : carte d'identité ou passeport valide. Pensez a vous munir de la
carte européenne d'assurance maladie (auprés de la sécurité sociale) nécessaire pour les voyages en Europe.

Portugal

Aucun vaccin n'est obligatoire. Nous vous conseillons cependant d'étre a jour des vaccinations classiques :
diphtérie, tétanos, poliomyélite, fievre typhoide.

Vaccin contre I'hépatite : a recommander.
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NOTE IMPORTANTE : Dans la rubrique 'Le Prix Comprend', le prix du vol ( si applicable ) est en général basé
sur un départ de Paris. Un départ d'un autre aéroport ( Bruxelles, Luxembourg, Genéeve, ... ) peut étre demandé
mais est susceptible d'un éventuel supplément de prix. Lors de la réservation, ce supplément vous est
communiqué.

Par ailleurs, les prix indiqués sur cette fiche technique sont donnés a titre indicatif. Des modifications peuvent
intervenir (les augmentations des taxes aériennes, les surcharges carburant, I'évolution du co(t des prestations
terrestres, etc. peuvent étre répercutées sur le prix du forfait).

De méme, des suppléments liés aux variations des prix des billets d'avion et aux disponibilités dans la classe
tarifaire prévue pour le voyage peuvent s'appliquer en fonction de la date d'inscription.

Dans tous les cas, vous en serez informé au plus tard lors de votre inscription. Apres votre inscription, seules les
modifications prévues par l'article R211-8 du code du tourisme peuvent s'appliquer.

- Le vol Paris-Funchal aller-retour en classe économique.

- Les taxes d'aéroport.

- Les transferts terrestres et maritimes nécessaires au déroulement normal du voyage.

- La sortie en mer pour observer les cétacés.

- Les entrées du parc thématique de Santana, du jardin botanique de Funchal, la montée en téléphérique
au-dessus de Funchal.

- L'hébergement tel que décrit, base chambre double duJ 1 auJ 7.

- La pension compléte du J 2 au matin au J 6 a midi, les petits déjeuners des J 7 et J 8.

- L'accompagnement par un guide accompagnateur madérien francophone ou frangais du J 1 au J 6.

- L'assurance annulation/interruption de séjour/perte de bagages et l'assistance.
- Tout ce qui n'est pas indiqué sous la rubrique 'Le prix comprend'.

- Les visites non prévues au programme.

- Les éventuels déjeuners des J 1 et J 8, les diners des J 1 et J 6, et les repas du J 7 (environ 10 a 20 eur par
repas et par personne au restaurant).

- Les boissons.

- Les pourboires.

Préparation physique

Pour profiter pleinement de votre voyage, n'oubliez pas d'entretenir votre forme en marchant une fois par
semaine (12 a 15 km).

Votre pharmacie individuelle

Celle-ci sera validée avec un médecin en tenant compte du terrain d'aventure et de I'éloignement propres a ce
voyage. Elle contiendra en principal :

- Un antalgique.

- Un anti-inflammatoire (comprimés et gel).

- Un antibiotique a large spectre.

- Un antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un antivomitif.
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- Des pansements et double peau, des compresses, de la bande adhésive, du Steristrip, du tulle gras.
- Un antiseptique.

- De la creme solaire et de la Biafine.

- Vos médicaments personnels.

o En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince a épiler, somnifere Iéger et/ou boules Quies,
vos médicaments personnels.
« Pour les enfants : prévoyez leurs médicaments spécifiques et des dosages adaptés

L'ensemble de vos affaires est réparti entre deux sacs :

* un sac a dos porté pendant la marche d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (pull, t-shirt de
rechange, gourde, lunettes, créme solaire, petit matériel, appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous
garderez avec vous dans l'avion

* un sac de voyage avec cadenas, souple et solide de 15 kg maximum, avec de préférence une fermeture
éclaire latérale (acces plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée. Transporté a dos de mule ou de chameau ou sur le toit d'un 4x4, votre sac sera
dans tous les cas sanglé, callé, soulevé et baché un grand nombre de fois : évitez par conséquent les sacs
rigides et les valises et préférez la solidité a I'esthétique.

> Vétements de la téte aux pieds

- Une casquette, un chapeau, un bonnet ou un cheich ( désert)
- Des lunettes de soleil (indice 3 minimum, 4 pour la haute montagne)
- Une cape de pluie (suivant la saison )

- Des sous-vétements respirants (séchage rapide)

- Une veste imperméable et respirante type Goretex

- Des T-shirts

- Une paire de gants

- Des pantalons de trek détachables a mi-jambe

- Un collant thermique ( suivant la saison )

- Un maillot de bain.

- Des vétements de rechange.

- Des chaussettes de marche.

- Une paire de sandales.

- Une paire de chaussure ( voir rubrique ci dessous )

- Une paire de lacets de rechange.

Nous vous recommandons la boutique Trek Aventure pour trouver le matériel idéal grace a la marque MILO
www.trekaventure.com/trekking/page/le_catalogue_milo

> Matériel indispensable

- Une trousse de toilette et une serviette de bain.

- Une gourde (ou gourde poche a eau, pipette)

- Des serviettes humidifiées type lingettes.

- Du papier toilette.

- Un couteau de poche (en soute !).

- Quelques sachets plastiques pour protéger vos affaires.
- Une aiguille et du fil.

- des béatons de marche.

- Couverture de survie (modéle renforcé).

- Briquet.

- Appareil photo.

- Livres de voyage.

- Lentilles jetables ou lunettes correctrices de secours.

- Une lampe frontale et ses piles.

- Un sac de linge sale pour séparer avec le linge propre.
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> Pochette antivol et documents

- Passeport (ou carte d'identité).

- Visa selon le pays.

- Carnet de vaccinations et indications médicales.
- Devises, carte de crédit.

- Contrat d'assistance et d'assurance

- Papiers personnels.

o En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince a épiler, somnifere Iéger et/ou boules Quies,
vos médicaments personnels.
« Pour les enfants : prévoyez leurs médicaments spécifiques et des dosages adaptés

« Des chaussures de randonnée imperméables a tige montante et semelle offrant une bonne adhérence,
type Contagrip ou Vibram

o Des chaussures légeres, aérées, avec une bonne adhérence sur les différents terrains.

o Le couchage est fournit par I'nébergeur

1. Enraison des retards de certains bagages, nous vous conseillons fortement d'emporter votre sac de
couchage avec vous et le nécessaire pour pouvoir voyager les premiers jours, en bagage accompagné dans
I'avion.

2. Laissez tout objet coupant (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc..) et briquet dans votre bagage destiné a la
soute de l'avion car les contrdles de sécurité les interdisent a bord de l'avion.

3. La réussite de tout voyage est un délicat mélange de bonne humeur, de sentiments d'entraide, de convivialité,
d'esprit de découverte, de bonne volonté, d'une participation aux tdiches communes ainsi que le respect des
traditions locales. Et n'oubliez pas des imprévus sont toujours possibles, dans ces moments adoptez la zen
attitude : patience et tolérance.

4. Prenez une photocopie de votre passeport, de votre contrat d'assurance assistance et de votre billet d'avion
en cas de perte des originaux.
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