AT62V

TREKED
AVENTURE

Le monde a pied.

Chameaux de I'Atlantique AT62Y)

7 jours (dont 5 jours : Trekking désert)

Prix a partir de1095.00 EUR p.p.

Niveau ﬁ ﬁ

Type Spécial Famille

Age minimum 6 ans

Portage Affaires pour la journée

Hébergement Hotel Tente

Groupe de 5 a 17 personnes

Repas Pension compléte en trek et log pet dej
Encadrement Guide local francophone

Vol Bruxelles, Paris, Province ou autres

- Des codtes sauvages et isolées, trés peu fréquentées.

- La caravane de chameaux.

- Un cadre de réve pour chaque camp, avec baignade.

- La visite d'Essaouira la blanche (une nuit & Essaouira, a proximité de la plage) et la découverte de Marrakech
la rouge.

- Des randonnées faciles, avec baignades dans I'océan.

- Un chameau de selle pour en moyenne deux enfants (jusqu'a 16 ans).
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La cOte atlantique entre Essaouira et Agadir est extrémement sauvage et isolée, la plupart du temps
accessible seulement a pied.Sa géographie offre des aspects variés de plages de sable fin et de
promontoires rocheux se terminant souvent par des collines.

La c6te atlantique entre Essaouira et Agadir est extrémement sauvage et isolée, la plupart du temps accessible
seulement a pied ou par la mer. Sa géographie offre des aspects variés de plages de sable fin et de
promontoires rocheux se terminant souvent par des collines et des corniches de calcaire. Des dunes aussi,
comme si le Sahara plongeait dans la mer... L'économie locale repose sur les troupeaux de cheévres et la culture
d'arganiers. L'élevage de chameaux et la péche sont également d'un grand intérét pour les autochtones. La cote
est d'ailleurs ponctuée de petits villages de pécheurs ou I'on s'arréte. Il s'agit d'une région exceptionnelle pour
les fleurs sauvages et les oiseaux de mer. L'Océan et les nombreuses baignades sont un atout indéniable. Et la
caravane de chameaux qui transporte les bagages apporte sa note d'exotisme.

Jour 1 FRANCE - MARRAKECH
Hébergement : hétel. Repas libre.
Vol pour Marrakech. Accueil et installation a I'hétel.

Jour 2 MARRAKECH - SIDI M'BAREK - PLAGE D'AZROU

2 a 3 h de marche.

Hébergement : tente. Repas inclus : matin, midi, soir. Transfert : 3 h.

Transfert en minibus vers la cdte. Nous passons par Chichaoua en direction de I'océan Atlantique. La route
traverse de nombreuses cultures d'arganiers, au cY2ur desquelles des coopératives sont implantées. Au sud
d'Essaouira, nous retrouvons les chameaux de selle pour les enfants, et c'est parti pour la grande aventure avec
la caravane de chameaux et une nuit sous la tente. De vrais explorateurs ! Repas de midi berbére a c6té des
cascades de Sidi m'Barek, un trés joli site. Continuation vers les dunes de I'assif n'Boud, une petite riviere
débouchant sur la mer ; le paysage est grandiose. Campement sur la plage d'Azrou, ou nous pouvons profiter
d'un beau coucher de soleil sur I'océan.

Jour 3 PLAGE D'AZROU - SIDI KAOUKI

4 a5 h de marche.

Hébergement : maison d'héte. Repas inclus : matin, midi, soir.

Direction nord. Randonnée tranquille en partie par les plages, en partie a l'intérieur, pour rejoindre Sidi Kaouki
avec la caravane de chameaux. Bien sdr, pause gourmande en milieu de matinée (fruits secs, gateaux, fruits de
saison). Un peu au sud d'Essaouira, Sidi Kaouki est une petite station balnéaire un rien intimiste, bien connue
des amateurs de surf. C'est la que nous sommes hébergés en maison d'hote, notre "camp de base" pour les
deux nuits a venir. Le repas de midi nous attend. Installation dans les chambres, siirement une petite sieste,
puis nous pouvons profiter de la piscine, ou partir a pied a travers cultures et forét pour rejoindre I'immense
plage.

NB : située a 10 minutes de I'Océan et de la plage (a pied, a travers une petite forét puis le sable), dans un
endroit tres tranquille, la maison d'héte appartient a la famille berbére qui est chargée de la logistique chameliere
pour nos groupes sur la cote. lIs feront tout pour rendre le séjour le plus agréable possible.

Jour 4 SIDI KAOUKI - VILLAGES BERBERES

4 a5 h de marche.

Hébergement : maison d'héte. Repas inclus : matin, midi, soir.

Journée de découverte des villages berbéres a l'intérieur des terres. Le guide nous aidera a appréhender le
mode de vie des Haha, le nom des Berbéres de la région, qui vivent de leurs cultures (blé, orge, argan), avec
des troupeaux de chéevres. Nous serons amenés a partager avec une famille la galette trempée dans I'huile
d'olive et I'huile d'argan, autour d'un thé a la menthe. Retour a la maison d'hdtes pour le repas de midi. Comme
la veille, une petite sieste, puis plage et piscine.

Jour 5 SIDI KAOUKI - ESSAOUIRA

4 a5 h de marche.

Hébergement : hotel. Repas inclus : matin, midi, soir. Transfert : 30 minutes.

Direction le nord, en passant par le marabout de Sidi Kaouki (lieu de pélerinage pour les femmes qui veulent
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avoir des enfants), puis un village traditionnel de pécheurs. Chemin en balcon au-dessus de la c6te pour
rejoindre une série de petites dunes qui plongent sur la mer. Repas de midi berbére avec I'équipe, avant de
rejoindre un transport local qui nous conduit a Essaouira. Découverte de I'ancienne Mogador, la ville blanc et
bleu (maisons blanches aux portes et fenétres bleues). Ce port de péche, fondé par les Portugais puis conquis
par les Francais, est aujourd'hui classé au patrimoine mondial par I'Unesco. C'est un enchantement de flaner
dans la médina, les ruelles, la forteresse, le port. Possibilité de baignade sur la plage d'Essaouira ( baignade
sous votre propre responsabilité).

Jour 6 ESSAOUIRA - MARRAKECH

Hébergement : hétel. Repas inclus : matin. Repas libres : midi, soir. Transfert : 3 h.

Lever tranquille, petit déjeuner, puis départ pour Marrakech en minibus. Arrivée en fin de matinée et installation
dans un hétel 4 étoiles. Vous avez l'aprés-midi et la soirée pour découvrir cette ville passionnante, avec toute
I'animation de la place et des souks, sans oublier de profiter la belle piscine au milieu des jardins de I'h6tel.

Jour 7 MARRAKECH - FRANCE
Repas inclus : matin. Repas libres : midi, soir.
Transfert a I'aéroport et vol de retour vers la France.

NB : les temps de marche, adaptés aux enfants, sont donnés a titre indicatif.
- Les dénivelées sont négligeables, mais pas inexistantes (régulierement, il faut monter et descendre pour
contourner des caps et des falaises).

Les autorités marocaines interdisent la baignade sur les plages non surveillées, c'est-a-dire en dehors de Sidi
Kaouki et Essaouira. En conséquence, la baignade, une fois arrivé au campement ou en cours d'étape, est sous
votre propre responsabilité. Ni Allibert, ni son représentant sur place, ni le guide ne peuvent étre tenus pour
responsable en cas d'incident ou de probleme grave.

Le Maroc des enfants

Avant le départ, et sur place

64 pages de jeux pour découvrir le Maroc et sa culture. A partir de 7 ans.

S'amuser a découvrir le Maroc, un trés beau pays plein de curiosités. Au fil des pages, on apprend beaucoup de
choses a travers des jeux, des illustrations, des photos...

D'Essaouira aux portes du désert, en passant par Marrakech, les petits explorateurs vont se plonger dans les
secrets de I'huile d'argan et du henné, cuisiner eux-mémes les crépes de I'Atlas ou découvrir la langue arabe
avec un guide qui conjugue apprentissage et amusement.

Bienvenue au Maroc, bienvenue chez Hicham et Samira, deux petits Marocains d'Essaouira.

Ce livre (un par famille) sera envoyé avec votre dossier de voyage.

NB : Les temps de marche, adaptés aux enfants, sont donnés a titre indicatif.

Les dénivelées sont négligeables, mais pas inexistantes (régulierement, il faut monter-descendre pour
contourner des caps et des falaises).

Du fait de la configuration du terrain, l'itinéraire suivi par le groupe est parfois différent de celui emprunté par les
chameaux. Sur certaines portions d'étapes, les enfants auront donc le choix d'aller sur les chameaux de selle
qui leur sont réservés ou de marcher avec le groupe et leurs parents.

Pendant les vacances d'été, les dates de ce voyage sont coordonnées avec celles du circuit de 15 jours Toubkal
et Océan - AT6BB. Il est donc possible que les journées de randonnée (J2 a J7) soient effectuées en
regroupement avec des familles inscrites sur AT6BB - Toubkal et Océan, familles arrivées a Marrakech une
semaine avant vous, et qui ont déja effectué une marche de cing jours dans les villages du Toubkal.

NB : les familles inscrites sur le voyage de deux semaines sont hébergées en hotel 4 étoiles a Marrakech,
comme compris dans le prix de leur circuit.

L'agrégation des voyageurs des Chameaux de I'Atlantique et de Toubkal et Océan dont les dates correspondent
nous permet ainsi de confirmer plus rapidement des départs qui n‘auraient peut-étre pas pu I'étre, faute d'un
nombre minimum de participants dans I'un ou l'autre des programmes, voire dans les deux. Il pourra ainsi y avoir
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dans un groupe ceux qui restent une semaine et ceux qui restent deux semaines. Bien entendu, les deux
groupes pourront fonctionner en paralléle, chacun avec son accompagnateur et sa logistique, si le nombre de
participants a chacun des programmes le justifie.

L'équipe

- Un guide-accompagnateur marocain (berbére) francophone diplémé, parlant le frangais, I'arabe et le berbére.
Notre équipe de guides est totalement empreinte de notre esprit.

Dans cette équipe, une guide, Khadija, Berbére du Moyen-Atlas, qui a commencé a encadrer nos groupes en
2009.- L'équipe locale

o Des chauffeurs pour les transferts.
« Un cuisinier qui vous fera découvrir les spécialités marocaines.
« Des chameliers pour le transport des bagages.

Les déplacements
- Minibus (capacité adaptée au nombre de participants). Véhicules climatisés homologués, agréés pour le
transport touristique et réservés au groupe.

L'hébergement

- A Marrakech : hotel trois étoiles, base chambre double

- A Essaouira : hotel deux étoiles, base chambre double.

- Campements : pour votre confort, tentes-ddémes, deux entrées, deux absides, trois places pour deux
personnes, avec matelas mousse individuel épais, tente-mess pour les repas et les soirées, tente-toilettes.
Pour encore plus de confort : chaises pliantes et tables, housse de matelas personnelle pour la durée du
voyage.

Les repas
- A Marrakech et Essaouira, repas pris au restaurant.
- Pendant le circuit, les repas sont préparés par le cuisinier a partir de produits locaux :

le matin : petit-déjeuner copieux, café, thé, chocolat, confiture, beurre, pain, céréales ;

a midi : repas froid autour d'une salade composée et de thé ;

le soir : soupe, plat principal (tajine, couscous, riz...), dessert, thé/tisane ;

pendant la journée : un complément de vivres énergétiques est fourni, dattes, amandes, cacahuétes,
pralines, figues séches, biscuits... ;

« al'arrivée de I'étape : collation autour d'un thé et de biscuits.

Boissons :par précaution, il est préférable de traiter I'eau. L'eau minérale en bouteille est disponible dans tous
les villages. Le thé a la menthe est servi le matin, a midi, & l'arrivée de I'étape, le soir.

Le transport des bagages

Chaque participant se déplace avec un sac a dos léger contenant les affaires personnelles nécessaires pour la
journée (gourde, appareil photo, vétements de protection, etc.). Les bagages individuels et collectifs sont
transportés par les chameaux. Possibilité de laisser des affaires a I'hdtel de Marrakech et de les récupérer au
retour.

Les devises

La monnaie est le Dirham marocain. Taux de change approximatif : 1€ = 11 dhs.

Nous vous conseillons d'emporter des euros en espéces, que vous pourrez changer sur place (aéroport, hotels,
banques).

Dans les grandes villes, de nombreux distributeurs automatiques sont disponibles pour des retraits de dirhams
avec carte bancaire (Visa, Mastercard) ; vous en trouvez aussi dans le hall des arrivées a I'aéroport de
Marrakech.

La carte de crédit peut étre utilisée dans la plupart des commerces des grandes villes.
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AT62V

Dates et prix

I Promotion Départs complet Départ assuré

Maroc Chameaux de |'Atlantigue 25/10/2025 31/10/2025 7 jours 1495.00 EUR
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Maroc
- Passeport en cours de validité jusqu'a la date du retour

- Pour les autres nationalités
se renseigner auprés des autorités consulaires du Maroc dans votre pays.

Maroc

Maroc

A trois heures de vol de chez nous, le Maroc vous offre un
dépaysement complet, dans la pureté de sa lumiére et la
beauté de ses paysages. Du Sahara a I'Atlantique, de la
Méditerranée a la Mauritanie, des sables du désert aux
neiges des montagnes, chacun y trouve son compte, mais
c'est sans aucun doute la chaine de I'Atlas (700 kilométres
de longueur, 12 sommets de plus de 4000 metres et 400
de plus de 3000 metres) qui offre les spectacles les plus
sublimes et les plus colorés dont on puisse réver : c'est la
gue nous vous guiderons. Au rythme de la randonnée, le
Maroc est un enchantement pour le regard, ou se mélent le
vert tendre des terrasses irriguées, le rouge des pentes
argileuses, l'ocre et I'orange des casbahs, le blond des
champs d'orge... le tout sous un bleu d'azur. Laissez-vous
guider le long des rivages atlantiques, a la rencontre des
pécheurs, ou dans les paysages sublimes et colorés de la
chaine de 'Atlas.

Nous vous conseillons d'étre a jour des vaccinations classiques : diphtérie, tétanos, RRO, hépatite B,
poliomyélite, fievre typhoide.

Vaccins spécifiques : Hépatite A obligatoire, schistosomiase recommandé.
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NOTE IMPORTANTE : Dans la rubrique 'Le Prix Comprend', le prix du vol ( si applicable ) est en général basé
sur un départ de Paris. Un départ d'un autre aéroport ( Bruxelles, Luxembourg, Genéeve, ... ) peut étre demandé
mais est susceptible d'un éventuel supplément de prix. Lors de la réservation, ce supplément vous est
communiqué.

Par ailleurs, les prix indiqués sur cette fiche technique sont donnés a titre indicatif. Des modifications peuvent
intervenir (les augmentations des taxes aériennes, les surcharges carburant, I'évolution du co(t des prestations
terrestres, etc. peuvent étre répercutées sur le prix du forfait).

De méme, des suppléments liés aux variations des prix des billets d'avion et aux disponibilités dans la classe
tarifaire prévue pour le voyage peuvent s'appliquer en fonction de la date d'inscription.

Dans tous les cas, vous en serez informé au plus tard lors de votre inscription. Apres votre inscription, seules les
modifications prévues par l'article R211-8 du code du tourisme peuvent s'appliquer.

- Le vol Paris-Marrakech aller et retour, classe économique.

- Les taxes d'aéroport au départ d'Europe.

- Les transferts terrestres décrits au programme (minibus et taxis Mercedes privés, comme indiqué dans le
descriptif).

- L'hébergement décrit, base chambre double, tente double.

- Le matériel de camping et de cuisine : tente-mess, tente-toilette, tables et chaises pliantes, tentes de
couchage, matelas mousse épais, matériel de cuisine.

- La pension compléte pendant le circuit (sauf les repas de midi et du soir a Marrakech).

- L'encadrement par un guide-accompagnateur marocain francophone

- L'assistance d'une équipe locale (chauffeurs, chameliers et leurs animaux de bat, cuisinier )

- L'assurance annulation/interruption de séjour/perte de bagages, I'assistance.
- Tout ce qui n'est pas indiqué sous la rubrique 'Le prix comprend'.

- Les repas de midi et du soir a Marrakech (prix indicatif : de 5 a 15 eur pour un diner, quelques euros pour un
déjeuner).

- Les boissons et dépenses personnelles.

- Les pourboires. lIs font partie de la culture du pays. Il est de tradition de constituer une cagnotte remise a la fin
du voyage aux membres de I'équipe (a titre indicatif, suivant taille du groupe : 15 a 25 eur par participant). Ce
geste de remerciement, auquel chacun participe selon sa satisfaction, est toujours apprécié.

Préparation physique

Pour profiter pleinement de votre voyage, n'oubliez pas d'entretenir votre forme en marchant une fois par
semaine (12 a 15 km).

Votre pharmacie individuelle

Celle-ci sera validée avec un médecin en tenant compte du terrain d'aventure et de I'éloignement propres a ce
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voyage. Elle contiendra en principal :

- Un antalgique.

- Un anti-inflammatoire (comprimés et gel).

- Un antibiotique a large spectre.

- Un antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un antivomitif.

- Des pansements et double peau, des compresses, de la bande adhésive, du Steristrip, du tulle gras.
- Un antiseptique.

- De la creme solaire et de la Biafine.

- Vos médicaments personnels.

o En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince a épiler, somnifere Iéger et/ou boules Quies,
vos médicaments personnels.
« Pour les enfants : prévoyez leurs médicaments spécifiques et des dosages adaptés

L'ensemble de vos affaires est réparti entre deux sacs :

* un sac a dos porté pendant la marche d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (pull, t-shirt de
rechange, gourde, lunettes, créme solaire, petit matériel, appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous
garderez avec vous dans l'avion

* un sac de voyage avec cadenas, souple et solide de 15 kg maximum, avec de préférence une fermeture
éclaire latérale (acces plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée. Transporté a dos de mule ou de chameau ou sur le toit d'un 4x4, votre sac sera
dans tous les cas sanglé, callé, soulevé et baché un grand nombre de fois : évitez par conséquent les sacs
rigides et les valises et préférez la solidité a I'esthétique.

> Vétements de la téte aux pieds

- Une casquette, un chapeau, un bonnet ou un cheich ( désert)
- Des lunettes de soleil (indice 3 minimum, 4 pour la haute montagne)
- Une cape de pluie (suivant la saison )

- Des sous-vétements respirants (séchage rapide)

- Une veste imperméable et respirante type Goretex

- Des T-shirts

- Une paire de gants

- Des pantalons de trek détachables a mi-jambe

- Un collant thermique ( suivant la saison )

- Un maillot de bain.

- Des vétements de rechange.

- Des chaussettes de marche.

- Une paire de sandales.

- Une paire de chaussure ( voir rubrique ci dessous )

- Une paire de lacets de rechange.

Nous vous recommandons la boutique Trek Aventure pour trouver le matériel idéal grace a la marque MILO
www.trekaventure.com/trekking/page/le_catalogue_milo

> Matériel indispensable

- Une trousse de toilette et une serviette de bain.
- Une gourde (ou gourde poche a eau, pipette)

- Des serviettes humidifiées type lingettes.

- Du papier toilette.

- Un couteau de poche (en soute !).

- Quelques sachets plastiques pour protéger vos affaires.
- Une aiguille et du fil.

- des béatons de marche.

- Couverture de survie (modéle renforcé).

- Briquet.

- Appareil photo.
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- Livres de voyage.

- Lentilles jetables ou lunettes correctrices de secours.

- Une lampe frontale et ses piles.

- Un sac de linge sale pour séparer avec le linge propre.

> Pochette antivol et documents

- Passeport (ou carte d'identité).

- Visa selon le pays.

- Carnet de vaccinations et indications médicales.
- Devises, carte de crédit.

- Contrat d'assistance et d'assurance

- Papiers personnels.

o En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince a épiler, somnifere Iéger et/ou boules Quies,
vos médicaments personnels.
o Pour les enfants : prévoyez leurs médicaments spécifiques et des dosages adaptés

« Des chaussures légéres, aérées, avec une bonne adhérence sur les différents terrains.
« Un duvet type sarcophage avec température de confort comprises de - 5° a + 5 ° suivant la saison

1. En raison des retards de certains bagages, nous vous conseillons fortement d'emporter votre sac de
couchage avec vous et le nécessaire pour pouvoir voyager les premiers jours, en bagage accompagné dans
l'avion.

2. Laissez tout objet coupant (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc..) et briquet dans votre bagage destiné a la
soute de l'avion car les controles de sécurité les interdisent a bord de I'avion.

3. La réussite de tout voyage est un délicat mélange de bonne humeur, de sentiments d'entraide, de convivialité,
d'esprit de découverte, de bonne volonté, d'une participation aux tdches communes ainsi que le respect des
traditions locales. Et n'oubliez pas des imprévus sont toujours possibles, dans ces moments adoptez la zen
attitude : patience et tolérance.

4. Prenez une photocopie de votre passeport, de votre contrat d'assurance assistance et de votre billet d'avion
en cas de perte des originaux.
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