AT65B

TREKED
AVENTURE

Le monde a pied.

Les Tassili de Maghidet (AT6%8)

9 jours

Prix a partir de1195.00 EUR p.p.

Niveau ﬁ ﬁ ﬁ

Type Accompagné

Portage Affaires pour la journée

Hébergement Hétel Tente

Groupe de 5 a 15 personnes

Repas Pension compléte en trek et log pet dej
Encadrement Guide local francophone

Vol Paris

- LE trek du désert libyen pour une immersion totale de neuf jours au coeur du Sahara.
- La diversité des paysages, entre dunes et sentinelles géantes du tassili.

- La spectaculaire forét de roches du site de Maghidet.

- Le vol intérieur direct sur Ghat pour les circuits en 10 jours.
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Ce voyage est I'occasion unique de se rendre dans I'un des plus beaux endroits du désert libyen. Les
tours de gres du tassili de Maghidet nous font pénétrer dans un monde irréel, un de ces lieux
exceptionnels de la planéte.

Ce voyage est I'occasion unique de se rendre dans I'un des plus beaux endroits du désert libyen. Les tours de
gres du tassili de Maghidet nous font pénétrer dans un monde irréel, un de ces lieux exceptionnels de la planéte.
Un itinéraire d'une variété remarquable : erg, plaine, massif gréseux.

Le circuit idéal pour un dépaysement immédiat et intense !

J 1/ France - Tripoli - Ghat/Sebha

Vol pour la capitale de la Libye, Tripoli, puis vol vers Ghat/Sebha (suivant les disponibilités) sur lignes intérieures
libyennes. A Ghat/Sebha, chauffeurs et guide nous attendent pour partir sans tarder vers le désert. Nuit (en
général) dans un campement aménagé aux portes de I'erg Ubari.

J 2/ Vers Tin Alkhormah Continuation du transfert routier vers le sud/sud-ouest... d'un coup, les véhicules
quittent le goudron pour une piste que seuls les chauffeurs connaissent (environ 4 h de transfert). C'est en
général tout pres du lieu-dit Tin Alkhormah que nous attend I'équipe chameliere ; un grand paturage permet aux
animaux de se nourrir correctement avant d'aborder I'erg Titersine. Le premier chargement des chameaux prend
souvent un peu de temps, il faut répartir les charges des sacs de voyage en plus du matériel collectif. Le guide
annonce le départ de la premiére randonnée avant que tout soit terminé, mais la petite caravane rattrape tres
vite les marcheurs pour préparer le campement.

2 a 3 heures de marche environ.

J 3-7/ Erg Titersine - Agaram n'Udada - tassilis de Rigaya et de Maghidet

Départ de notre caravane, avec en ligne de mire les gigantesques dunes de l'erg Titersine. Traversée de l'erg,
avant de rejoindre Agaram n'Udada (la "citadelle des mouflons"), petit massif aux formes trés érodées et aux
rochers en "dos de baleine" ; nombreux abris-sous-roche. Ensuite, cap vers le sud en passant par le tassili de
Rigaya, qui foisonne de formations rocheuses de toutes les tailles posées dans le sable : tours de gres,
concrétions en forme de billes, bancs de gres a fossiles (lamellibranches, algues, tubes, etc.). Puis l'univers
magique des tours de gres du tassili de Maghidet apparait. Une forét de pitons rocheux, des canyons, des
gueltas, des abris a l'infini. Comment résister a I'envie d'aller voir ce qui se cache derriére chaque rocher ? Une
journée de balade inoubliable dans ce monde surréaliste ! Avec un peu de chance et beaucoup de discrétion,
nous observerons des mouflons ou des gazelles... En tout cas, les traces ne manquent pas ! Nuits en
campement. Suivant les étapes, 4 a 6 heures de marche.

J 8/ Maghidet - Ghat - Sebha - Tripoli

Ultime randonnée dans le massif tassilien de Maghidet, avant de prendre la route pour "remonter” vers
Ghat/Sebha. Vol intérieur Ghat/Sebha-Tripoli (suivant les disponibilités). Une halte quand les véhicules arrivent
sur le goudron a Ghat s'impose pour gonfler les pneus - I'occasion de prendre le pouls de cette petite bourgade
qui vit au rythme du désert. Le fil de I'asphalte défile lentement durant le temps du transfert (environ 4 h),
révélant des paysages désertiques encore différents de ceux que nous avons vus durant cette semaine.
Transfert en ville, installation a I'hbtel et repas.

J 9/ Tripoli - France

Transfert a I'aéroport et vol de retour vers la France.

NB :

Les temps de marche sont donnés a titre indicatif.

Suivant la localisation des équipes chameliéres, ce programme peut étre réalisé en sens inverse sans que cela
ne modifie son intérét et les lieux visités.
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L'équipe
o Les guides

- un guide touareg francophone. "Véritables hommes du désert a la forte personnalité, nos guides sont formés a
la gestion des groupes. Nous les invitons en France a tour de réle pour des séjours de formation et découverte
dans les Alpes".

o L'équipe locale :
- Des chameliers, chauffeurs, cuisinier.

Les déplacements

- Véhicules 4X4 dans le désert, minibus pour les autres transferts.

- Vols intérieurs Tripoli-Ghat/Sebha avec Libyan Airlines ou Al Burak Airlines.

Méme si la fiabilité des horaires s'améliore, des modifications/annulations de derniére minute sont toujours
possibles, d'autant que dans un pays comme la Libye, un appareil peut étre réquisitionné sans préavis par le
gouvernement, et du coup, il faut... s'adapter. Il arrive aussi que des vents de sable interdisent l'atterrissage a
Ghat ou Sebha.

En cas de modification/annulation d'un vol intérieur, I'équipe libyenne mettra tout en Y2uvre pour maintenir le
programme. Entre autres :

- les journées de visite des sites archéologiques en Tripolitaine pourront étre inversées, selon les disponibilités
des vols intérieurs ; - il se pourra aussi que le vol Tripoli-Ghat/Sebha, prévu le soir du J 1, opére le matin du J 2.
Il est également possible (c'est exceptionnel, mais ¢a arrive une fois ou deux en cours de saison) que le vol soit
remplacé par un transfert en minibus confortable (8 a 10 h de route excellent, entre Tripoli et Ghat/Sebha).

L'hébergement

- A Tripoli : hétel 3 étoiles, norme locale, base chambre double.

- En campement aménagé (bungalows, lits, douches, toilettes) a Sebha.

- Dans le désert, tentes ddome 3 places pour 2 personnes. Matelas épais en mousse fournis.
- Tente mess pour les repas et les soirées.

- Douche au village le dernier jour.

Les repas

Préparés par le cuisinier :

- Le matin : petit-déjeuner copieux.

- Un pique-nique froid & midi composé entre autres de grandes salades variées.

- Un diner chaud le soir.

Boissons : par précaution, Il est préférable de traiter I'eau. L'alcool est strictement interdit en Libye.

Cuisine : Les repas sont trés copieux, et en plus des plats habituels (soupes, salades, pates, rago(ts, couscous,
etc.) vous pourrez godter aux spécialités touaregs comme la taguela (galette cuite dans le sable accompagné de
sauce). Un complément de vivres énergétiques est fourni en quantité suffisante : dattes, amandes, cacahuétes,
biscuits, etc. Acheté localement, le choix est plus limité qu'en France. Vous pouvez apporter quelques barres de
céréales complémentaires, adaptées a votre godt, si celles-ci vous sont indispensables.

Le transport des bagages

Chaque participant se déplace a pied avec un sac a dos léger, portant seulement les affaires personnelles
nécessaires a la (demi) journée (gourde, appareil photo, vétements de protection, etc.). Le reste des bagages,
disponible le soir a I'nétel ou au campement, est transporté par les chameaux ou les véhicules. Les valises
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(qu'elles soient souples ou rigides) sont a proscrire, leur préférer un sac de voyage souple qui ne blessera pas
I'animal de bat et sera plus facile a "caser" sur la galerie ou dans le coffre d'un véhicule.
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Dates et prix

I Promotion Départs complet Départ assuré
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Libye

Il était une fois, au coeur du Sahara central, une terre
démesurée qui conjuguait beauté saisissante des
paysages et fabuleux trésors historiques... la Libye. Au
sud-ouest s'étire I'un des plus flamboyants déserts de la
planéte, le Fezzan. Paysages tassiliens grandioses, avec
leurs aiguilles de grés serties dans un écrin de sable,
canyons déchiquetés, cordons de dunes, lacs-oasis... tous
les mythes du Sahara y sont rassemblés. A l'est, le désert
se poursuit a l'infini vers d'autres paysages superbes et
méconnus, tel le Waw é Namous. Sans cesse, les
peintures et gravures rupestres, traces laissées par nos
lointains ancétres, racontent que ce désert était autrefois
un paradis. Plus au nord, les magnifiques cités antiques
romaines de la Tripolitaine s'affichent comme autre témoin
d'un glorieux passé, dans un état de conservation
exceptionnel. Dans ces lieux hors du temps, nos amis
touaregs guident nos pas. Avec eux, vivez la magie du
Sahara, les soirées autour du feu rythmées par leurs
chants, leurs rires, leurs comtes et paraboles, hymne au
désert et a la vie...

Lybie

Formalités consulaires pour les ressortissants de membres de I'Union européenne

- un passeport valide 6 mois apres la date de retour prévue, ne comportant aucun tampon israélien ;

- un visa, 25 eur (prix susceptible d'étre modifié), a régler sur place au représentant Allibert qui vous accueille.

Pour obtenir votre visa

Il est désormais possible d?obtenir le visa a I'arrivée sur place. L'obtention de ce visa nécessite une invitation
officielle par notre partenaire local, dont nous nous chargeons.

NB : lors de votre inscription, vous devez nous faire parvenir une photocopie des pages administratives de votre
passeport et nous indiquer votre profession (ce renseignement est exigé par les autorités libyennes), afin de
nous permettre d'obtenir cette invitation.

Le délai nécessaire est d'une dizaine de jours ; c'est la raison pour laquelle nous ne pourrons malheureusement
pas accepter d'inscription a moins de 10 jours du départ. Nous vous faisons parvenir cette invitation deux a trois
jours avant votre départ.

Le passeport
La traduction obligatoire du passeport en arabe a été supprimée.

Vous voyagez avec des enfants

Les enfants sont soumis aux mémes obligations que les adultes, décrites ci-dessus.

A noter : les inscriptions de mineurs sur les passeports des parents sont désormais impossibles, ceux-ci doivent
étre titulaires d'un passeport individuel ou d'une carte d'identité individuelle. La possession de ce document, en
cours de validité, est suffisante pour permettre au mineur de sortir du territoire francais.

Formalités consulaires pour les autres nationalités
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Se renseigner auprés des autorités consulaires libyennes dans votre pays d?origine.

IMPORTANT : Les Suisses ne peuvent en aucun cas obtenir de visa pour la Libye a ce jour suite a des
divergences politiques entre les deux pays.

Lybie

La Libye jouit d'un climat sain, sur la c6te méditerranéenne et dans le désert, qui ne nécessite pas de
précautions particulieres.

Aucun vaccin n'est obligatoire, mais nous vous conseillons cependant d'étre a jour pour toutes les vaccinations
classiques : diphtérie, tétanos, diphtérie, tétanos, poliomyélite, fievre typhoide, hépatite A fortement conseillé.

Dentiste et médecin
Nous vous recommandons d?effectuer une visite de contréle avant votre départ
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NOTE IMPORTANTE : Dans la rubrique 'Le Prix Comprend', le prix du vol ( si applicable ) est en général basé
sur un départ de Paris. Un départ d'un autre aéroport ( Bruxelles, Luxembourg, Genéeve, ... ) peut étre demandé
mais est susceptible d'un éventuel supplément de prix. Lors de la réservation, ce supplément vous est
communiqué.

Par ailleurs, les prix indiqués sur cette fiche technique sont donnés a titre indicatif. Des modifications peuvent
intervenir (les augmentations des taxes aériennes, les surcharges carburant, I'évolution du co(t des prestations
terrestres, etc. peuvent étre répercutées sur le prix du forfait).

De méme, des suppléments liés aux variations des prix des billets d'avion et aux disponibilités dans la classe
tarifaire prévue pour le voyage peuvent s'appliquer en fonction de la date d'inscription.

Dans tous les cas, vous en serez informé au plus tard lors de votre inscription. Apres votre inscription, seules les
modifications prévues par l'article R211-8 du code du tourisme peuvent s'appliquer.

- Le vol international Paris-Tripoli, aller-retour, en classe économique.

- Le vol Tripoli-Sebha aller retour.

- Les taxes d'aéroport au départ d'Europe.

- L'encadrement par un guide-accompagnateur libyen francophone.

- Les transferts terrestres nécessaires au déroulement du voyage en véhicules réservés au groupe (minibus ou
4X4 selon le parcours).

- Les entrées dans les sites, parcs et monuments prévus au programme.

- L'hébergement décrit, en chambre double a I'hétel, en tente double.

- La pension compléte pendant le circuit.

- L'assistance de I'équipe locale (chauffeurs, cuisinier, chameliers et leurs animaux de bat).

- Le matériel de camping et de cuisine : tentes de couchage, matelas mousse épais, matériel de cuisine.
- Une trousse de secours collective.

- L'assurance Annulation/Interruption de séjour/Perte de bagages et I'Assistance.
- Tout ce qui n'est pas indiqué dans la rubrique "Le prix comprend".

- Le visa : délivré a l'arrivée, 25 eur environ.

- Les boissons et dépenses personnelles.

- Les pourboires. lIs font partie de la culture du pays. Il est de tradition de constituer une cagnotte remise a la fin
du trek aux membres de I'équipe (a titre indicatif, de 15 a 20 eur par participant). Ce geste de remerciement,
auquel chacun participe selon sa satisfaction, est toujours apprécié.

Préparation physique

Pour profiter pleinement de votre voyage, n‘oubliez pas d'entretenir votre forme une fois par semaine en
marchant (15 km environ)si possible sur un parcours avec dénivelée (250 m/h) ou en pratiquant une activité
sportive (1 h a 1h30).

Votre pharmacie individuelle
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Celle-ci sera validée avec un médecin en tenant compte du terrain d'aventure et de I'éloignement propres a ce
voyage. Elle contiendra en principal :

- Un antalgique.

- Un anti-inflammatoire (comprimés et gel).

- Un antibiotique a large spectre.

- Un antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un antivomitif.

- Des pansements et double peau, des compresses, de la bande adhésive, du Steristrip, du tulle gras.

- Un antiseptique.

- De la creme solaire et de la Biafine.

- Vos médicaments personnels.

L'ensemble de vos affaires est réparti entre deux sacs :

* un sac a dos porté pendant la marche d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (pull, t-shirt de
rechange, gourde, lunettes, creme solaire, petit matériel, appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous
garderez avec vous dans l'avion

* un sac de voyage avec cadenas, souple et solide de 15 kg maximum, avec de préférence une fermeture
éclaire latérale (acces plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée. Transporté a dos de mule ou de chameau ou sur le toit d'un 4x4, votre sac sera
dans tous les cas sanglé, callé, soulevé et baché un grand nombre de fois : évitez par conséquent les sacs
rigides et les valises et préférez la solidité a I'esthétique.

> Vétements de la téte aux pieds

- Une casquette, un chapeau, un bonnet ou un cheich ( désert)
- Des lunettes de soleil (indice 3 minimum, 4 pour la haute montagne)
- Une cape de pluie (suivant la saison )

- Des sous-vétements respirants (séchage rapide)

- Une veste imperméable et respirante type Goretex

- Des T-shirts

- Une paire de gants

- Des pantalons de trek détachables a mi-jambe

- Un collant thermique ( suivant la saison )

- Un maillot de bain.

- Des vétements de rechange.

- Des chaussettes de marche.

- Une paire de sandales.

- Une paire de chaussure ( voir rubrique ci dessous )

- Une paire de lacets de rechange.

Nous vous recommandons la boutique Trek Aventure pour trouver le matériel idéal grace a la marque MILO
www.trekaventure.com/trekking/page/le_catalogue_milo

> Matériel indispensable

- Une trousse de toilette et une serviette de bain.

- Une gourde (ou gourde poche a eau, pipette)

- Des serviettes humidifiées type lingettes.

- Du papier toilette.

- Un couteau de poche (en soute !).

- Quelques sachets plastiques pour protéger vos affaires.
- Une aiguille et du fil.

- des béatons de marche.

- Couverture de survie (modele renforcé).

- Briquet.

- Appareil photo.

- Livres de voyage.

- Lentilles jetables ou lunettes correctrices de secours.
- Une lampe frontale et ses piles.
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- Un sac de linge sale pour séparer avec le linge propre.

> Pochette antivol et documents

- Passeport (ou carte d'identité).

- Visa selon le pays.

- Carnet de vaccinations et indications médicales.
- Devises, carte de crédit.

- Contrat d'assistance et d'assurance

- Papiers personnels.

o Des chaussures légeres, aérées, avec une bonne adhérence sur les différents terrains.
« Un drap-sac en coton ou en soie (les couvertures sont fournies par I'hébergeur)
« Un duvet type sarcophage avec température de confort comprises de - 15° a - 5 ° suivant la saison

1. Enraison des retards de certains bagages, nous vous conseillons fortement d'emporter votre sac de
couchage avec vous et le nécessaire pour pouvoir voyager les premiers jours, en bagage accompagné dans
l'avion.

2. Laissez tout objet coupant (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc..) et briquet dans votre bagage destiné a la
soute de l'avion car les controles de sécurité les interdisent a bord de I'avion.

3. La réussite de tout voyage est un délicat mélange de bonne humeur, de sentiments d'entraide, de convivialité,
d'esprit de découverte, de bonne volonté, d'une participation aux tiches communes ainsi que le respect des
traditions locales. Et n'oubliez pas des imprévus sont toujours possibles, dans ces moments adoptez la zen
attitude : patience et tolérance.

4. Prenez une photocopie de votre passeport, de votre contrat d'assurance assistance et de votre billet d'avion
en cas de perte des originaux.
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