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Les incontournables de Madère en liberté (AT6CM)

Madère - Iles de Méditerranée et d'Atlantique

 8 jours (dont 6 jours : Randonnée )

Prix à partir de775.00 EUR p.p.

Niveau

Type Individuel

Age minimum 14 ans

Portage Affaires pour la journée

Hébergement Hôtel Residencial

Groupe de 2 à 10 personnes

Repas Selon programme

Encadrement En liberté

Vol Bruxelles, Paris, Province

Les points forts de ce voyage
 - L'essentiel de Madère d'Est en Ouest avec un programme de randonnées très complet.
- Les itinéraires les plus spectaculaires de l'île et ses Levadas uniques au monde.
- La qualité des prestations avec des hébergements confortables, une restauration de qualité et le transport des
bagages aux étapes.
- Les transferts privés, nécessaires pour accéder aux randonnées, inclus dans le prix.
- L'assistance de notre équipe sur place à Funchal.
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Votre voyage

De la pointe de São Lourenço, au site enchanteur de la forêt de lauriers, patrimoine de l'Unesco, des
paysages volcaniques fabuleux (falaises colorées, sentiers côtiers, crêtes aériennes, pics acérés) aux
piscines naturelles de Porto Moniz. 

Après les avoir chassés du paradis terrestre, Dieu eut un jour pitié des hommes et décida de leur donner une
seconde chance. Il se mit donc en quête d'un nouvel éden, et, en parcourant le monde, trouva Madère, perle de
l'Atlantique baignée par un doux climat où se mélangent les délicats parfums des fleurs exotiques... L'homme,
une fois de plus, y sema la discorde et le désordre, et Dieu, en colère, entailla le sol de l'île de profonds sillons et
répandit la désolation sur cette terre afin que les hommes ne puissent plus jamais goûter au paradis sur terre.
Mais l'île était si belle qu'elle résista à l'ire divine, et ce paradis perdu reste encore aujourd'hui un jardin
extraordinaire.

J 1/ Arrivée à Madère - transfert à Machico ou Santa Cruz.
Vol pour Funchal, capitale de Madère. Installation en residencial à Machico ou Santa Cruz pour deux nuits.
Visite de cette petite ville de la côte est. 

J 2/ Pointe de São Lourenço - baie d'Abra
Lorsqu'on aborde l'île en avion, la vue sur la pointe São Lourenço est fascinante... Marcher sur cette presqu'île
l'est tout autant. L'Océan frappe les étranges formations rocheuses d'origine volcanique au rythme des flux et
reflux des vagues. Une flore particulière s'est développée dans ce petit coin de l'île étonnamment sec et
ensoleillé. Baignade possible dans la baie d'Abra.
Depuis Machico ou Santa Cruz, les transferts aller et retour pour Caniçal se font en bus. 
3 h 30 de marche. M = D : 350 m.

J 3/ Machico - Boca do Risco - Porto da Cruz - Santana 
A pied depuis l'hôtel, ou après un court transfert en bus, randonnée le long de la levada do Canical jusqu'à Boca
do Risco : magnifique point de vue sur la côte nord et la pointe de São Lourenço. Continuation sur un sentier en
balcon, au-dessus de la mer, jusqu'à Porto da Cruz. Transfert à Santana et installation à l'hôtel pour deux nuits. 
4 h 30 de marche. M : 200 m. D : 400 m.       

J 4/ Caldeirão Verde
Voyage au centre de la Terre : il arrive qu'au moment de l'expulsion du gaz et de la lave, le plafond de la
chambre magmatique s'effondre, on appelle alors le résultat de ce cratère béant une caldeira (chaudron). Grâce
à la conception ingénieuse des levadas, vous pouvez parvenir sans trop d'effort au c½ur des anciennes bouches
éruptives du Caldeirão Verde. Départ de la balade depuis le pico das Pedras, passage par le parc forestier de
Queimadas et retour à Santana depuis Ilha, en bus de ligne. 
5 h de marche. M : 100 m. D : 700 m.    

J 5/ Chão da Ribeira - Fanal - Curral Falso
Vous quittez Santana et ses chaumières de conte de fées pour la mystérieuse forêt primaire, immaculée et ses
lauriers centenaires. Après une belle ascension, découvrez l'enchanteur site de Fanal, ses vues imprenables sur
la vallée du Chão da Ribeira et de Ribeira da Janela. Rejoignez la superbe levada dos Cedros pour atteindre
paisiblement Curral Falso. Un court transfert vous amènera à votre hôtel à Porto Moniz ou les piscines
naturelles vous attendent pour un merveilleux moment de détente. 5 h de marche. M : 900 m. D : 600 m. 

J 6/ Encumeada - crêtes du pico Grande (sommet en option, 1655 m) - Curral das Freiras
Traversée des crêtes du pico Grande (1655 m) au départ d'Encumeada. Fin de la randonnée à Curral das
Freiras, village niché au fond d'un cirque de montagnes escarpées. Aujourd'hui accessible par la route, ce vallon
était jusque dans les années 50 totalement isolé, et une femme acheminait le courrier à pied par les levadas
 jusqu'à cette vallée. Retour en bus pour Funchal et installation dans une pension pour les deux dernières nuits.
Possibilité d'aller jusqu'au sommet du picoGrande (1655 m, compter 1 h 30 de plus et 350 m de dénivelée
positive et négative supplémentaires). 
5 h 30 de marche. M : 600 m. D : 800 m. 
Ascension facultative du pico Grande : + 1 h 30. M = D : 350 m.
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J 7/ Au choix : Pico do Arieiro (1818 m) - pico Ruivo (1862 m) - Curral das Freiras (730 m) ou découverte
de Funchal et du village de Monte
Traversée des hautes crêtes de la cordillère centrale de Madère : montée en véhicule au pico do Arieiro (1818
m). Le parcours est aérien, et parfois la crête seule émerge au-dessus des brumes côtières... Après le point
culminant de l'île, lepico Ruivo (1862 m), descente dans le vallon de Curral das Freiras. Transfert en bus de
ligne pour Funchal. Nuit au même hébergement que la veille. 
6 h de marche. M : 500 m. D : 1200 m. 

J 8/ Fin de séjour à Funchal 
Il vous restera sûrement un peu de temps pour faire un tour au marché aux fleurs et flâner dans les ruelles
pavées de Funchal avant le transfert à l'aéroport pour le vol retour.

NB : les temps de marche, quand ils sont donnés, le sont à titre indicatif, et calculés pour des marcheurs
moyens hors pauses et temps pris pour le pique-nique.
M : dénivelée ascendante. D : dénivelée descendante.

Accès
- Arrivée : votre taxi vous attend à l'aéroport de Funchal. Transfert à l'hôtel.
- Départ : transfert hôtel-aéroport par taxi.

A noter
- Si le groupe arrive sur des vols décalés occasionnant un second transfert entre l'aéroport et le premier
hébergement, celui-ci sera facturé 20 € par groupe et par transfert supplémentaire.
- Si vous ne prenez pas l'avion avec notre agence, vous devez nous communiquer votre horaire d'arrivée à
Funchal.

Rejoindre Funchal depuis la France 

- Vols réguliers avec la compagnie TAP :

● De Paris Orly,Bordeaux, Lyon, Marseille, Nantes, Nice, Toulouse, Bruxelles, Genève : vols quotidiens avec
escale à Lisbonne.

- Vols low cost :

● De Paris Orly, Lyon et Nantes : vols directs avec Transavia
● De Bruxelles : vols directs avec JetAirFly et Thomas Cook Airlines
● De Bâle Mulhouse : vols directs avec TUI Fly
● De Bordeaux : vols via Barcelone avec Vueling.

Les déplacements

- Transports privés, en taxis en général, quelques transports ponctuels en bus de ligne.

L'hébergement
En hôtels et residencial confortables en fonction des étapes :

● deux personnes : chambre double ;
● trois personnes : chambre triple (selon disponibilité dans chaque hébergement).
● quatre personnes : deux chambres doubles.

- A Funchal : residencial 2 ou 3 étoiles (selon disponibilité).
- A Machico et Santa Cruz : residencial confortable, ambiance familiale. 
- A Santana : hôtel confortable avec piscine et jacuzzi ou quinta rurale en fonction des disponibilités.
- A Porto Moniz : hôtel confortable avec piscine et jacuzzi.
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- La disponibilité dans les hébergements est soumises à la saisonnalité. Dans certains cas, nous pourrions être
amenés à vous proposer des solutions alternatives.
- Si vous arrivez la veille ou souhaitez prolonger votre séjour, nous pouvons vous réserver une nuit
supplémentaire dans un de nos hôtels partenaires, voir la rubrique "Services Plus".
Pour prolonger votre séjour par une extension sur l'île de Porto Santo, voir avec notre service réservation.

Les repas
- Repas du matin et du soir compris et pris dans les hébergements sauf à Machico ou Santa Cruz (J 1 et J 2) et
Funchal (J 6 et J 7). 
Vous pourrez déguster, entre autres, de délicieux plats de poisson (espada ou atum) à Madère.
- Repas de midi libres.
- Boissons : L'eau du robinet est potable, mais les autorités sanitaires vous recommandent de ne consommer
que de l'eau en bouteille capsulée (bouteille ouverte devant soi), ou à défaut rendue potable par ébullition (1
minute à gros bouillons). N'hésitez pas à goûter le fameux vin de Madère, vin doux, à déguster en apéritif ou en
vin de table, parfait pour accompagner le repas. 

Le transport des bagages
Les bagages sont transportés en véhicule entre les étapes, vous randonnez avec un sac léger.

Balisage et sentiers
Le balisage commence à se développer mais uniquement sur certains itinéraires. Il est donc indispensable de
savoir lire une carte, s'orienter et suivre des descriptifs (d'autant que le brouillard n'est pas exceptionnel dans
certaines parties de l'île). Les sentiers sont en général bons et bien marqués. La plupart du temps suivant des 
levadas, qui sont en fait des canaux d'irrigation, ils épousent les reliefs ou les traversent dans des tunnels
(lampe frontale indispensable). Attention tout de même les jours de pluie, certains peuvent être glissants. D'autre
part, certains passages sont assez vertigineux. 
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Dates et prix

Promotion Départs complet Départ assuré

Destination Thème Départ Retour Durée Tarif

Madère Les incontournables de Madère en liberté 04/11/2024 15/12/2025 8 jours 955.00 EUR
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Info pays

Madère

Cette île portugaise, née du volcanisme, est un paradis
pour les amoureux de nature et de randonnée ! De
fabuleux paysages de montagnes, des cirques profonds,
des falaises raides plongeant dans l'Océan, une végétation
luxuriante aux mille parfums et couleurs, des maisons
blanches au milieu des vignes ou des bananiers... sous la
douceur d'un printemps éternel ! Longeant les levadas, ces
canaux qui acheminent l'eau vers les cultures, vous
découvrez l'âme de l'île, ses cascades et ses montagnes
verdoyantes façonnées par les hommes au fil des siècles
comme un immense jardin en terrasses : autour des
villages typiques, hibiscus, orchidées, lauriers, amaryllis,
bougainvilliers, mimosas forment un spectacle permanent.
A flanc de montagne le plus souvent, le sentier offre des
vues imprenables sur les vallées en contrebas ou sur la
mer, jamais très loin. Chaque détour du chemin réserve
son lot de surprises.

Formalités administratives

Portugal
- Pour les membres de l'Union européenne : carte d'identité ou passeport valide. Pensez à vous munir de la
carte européenne d'assurance maladie (auprès de la sécurité sociale) nécessaire pour les voyages en Europe.

Conseil(s) santé 

Portugal
Aucun vaccin n'est obligatoire. Nous vous conseillons cependant d'être à jour des vaccinations classiques :
diphtérie, tétanos, poliomyélite, fièvre typhoïde.
Vaccin contre l'hépatite : à recommander.
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Infos pratiques
Votre budget

NOTE IMPORTANTE : Dans la rubrique 'Le Prix Comprend', le prix du vol ( si applicable ) est en général basé
sur un départ de Paris. Un départ d'un autre aéroport ( Bruxelles, Luxembourg, Genève, ... ) peut être demandé
mais est susceptible d'un éventuel supplément de prix. Lors de la réservation, ce supplément vous est
communiqué.
Par ailleurs, les prix indiqués sur cette fiche technique sont donnés à titre indicatif. Des modifications peuvent
intervenir (les augmentations des taxes aériennes, les surcharges carburant, l'évolution du coût des prestations
terrestres, etc. peuvent être répercutées sur le prix du forfait).
De même, des suppléments liés aux variations des prix des billets d'avion et aux disponibilités dans la classe
tarifaire prévue pour le voyage peuvent s'appliquer en fonction de la date d'inscription.
Dans tous les cas, vous en serez informé au plus tard lors de votre inscription. Après votre inscription, seules les
modifications prévues par l'article R211-8 du code du tourisme peuvent s'appliquer.

Le prix comprend

- Les transferts terrestres nécessaires au déroulement normal du programme.
- Les transferts de et vers l'aéroport les J 1 et J 8.
- L'hébergement tel que décrit.
- La demi-pension (repas du soir) dans tous les hébergements sauf à Machico ou Santa Cruz (J 1 et J 2) et à
Funchal (J 6 et J 7) en nuit et petit-déjeuner.
- Le roadbook comprenant le tracé gpx de chaque randonnée ainsi qu'une carte de randonnée détaillée de
Madère et les bons de réservation pour un groupe de 2 à 4 personnes.

Le prix ne comprend pas

- Le vol pour Funchal aller-retour.
- Les transferts en bus public des J 2, J 3 matin, J 4 après-midi, J 6 après-midi et le J 7 en fonction des options
choisies (balade autour de Funchal ou traversée des crêtes).
- L'assurance annulation/interruption de séjour/perte de bagages, l'assistance.
- Pour toute inscription à moins de 15 jours du départ, les frais de traitement prioritaire du dossier.
- Tout ce qui n'est pas indiqué sous la rubrique 'Le prix comprend'.

Autres dépenses sur place

- Les pique-niques : environ 5 à 8 eur (8 eur si commandé à l'hébergement la veille).
- Les dîners à Machico ou Santa Cruz (J 1 et J 2) et à Funchal (J 6 et J 7) : 10 à 15 eur par personne.
- Transports en bus : environ 15 eur par personne pour l?ensemble du séjour.
- En option le J 7, montée en taxi au départ de la randonnée des crêtes : 40 eur pour le groupe en taxi (à
réserver et payer directement sur place).
- Les entrées dans les sites, monuments, musées.
- Les boissons.
- Les pourboires

Vous préparer à partir

Préparation physique

Pour profiter pleinement de votre voyage, n'oubliez pas d'entretenir votre forme une fois par semaine en
marchant (15 km environ)si possible sur un parcours avec dénivelée (250 m/h) ou en pratiquant une activité
sportive (1 h à 1h30).

Votre pharmacie individuelle
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Celle-ci sera validée avec un médecin en tenant compte du terrain d'aventure et de l'éloignement propres à ce
voyage. Elle contiendra en principal :
- Un antalgique.
- Un anti-inflammatoire (comprimés et gel).
- Un antibiotique à large spectre.
- Un antispasmodique, un antidiarrhéique, un antiseptique intestinal, un antivomitif.
- Des pansements et double peau, des compresses, de la bande adhésive, du Steristrip, du tulle gras.
- Un antiseptique.
- De la crème solaire et de la Biafine.
- Vos médicaments personnels.

● En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince à épiler, somnifère léger et/ou boules Quies,
vos médicaments personnels.

Equipement de base

L'ensemble de vos affaires est réparti entre deux sacs :

* un sac à dos porté pendant la marche d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (pull, t-shirt de
rechange, gourde, lunettes, crème solaire, petit matériel, appareil photo...), qui sera aussi le sac que vous
garderez avec vous dans l'avion

* un sac de voyage avec cadenas, souple et solide de 15 kg maximum, avec de préférence une fermeture
éclaire latérale (accès plus facile qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous
n'utilisez pas dans la journée. Transporté à dos de mule ou de chameau ou sur le toit d'un 4x4, votre sac sera
dans tous les cas sanglé, callé, soulevé et baché un grand nombre de fois : évitez par conséquent les sacs
rigides et les valises et préférez la solidité à l'esthétique.

> Vêtements de la tête aux pieds
- Une casquette, un chapeau, un bonnet ou un cheich ( désert )
- Des lunettes de soleil (indice 3 minimum, 4 pour la haute montagne)
- Une cape de pluie (suivant la saison )
- Des sous-vêtements respirants (séchage rapide)
- Une veste imperméable et respirante type Goretex
- Des T-shirts
- Une paire de gants
- Des pantalons de trek détachables à mi-jambe
- Un collant thermique ( suivant la saison )
- Un maillot de bain.
- Des vêtements de rechange.
- Des chaussettes de marche.
- Une paire de sandales.
- Une paire de chaussure ( voir rubrique ci dessous )
- Une paire de lacets de rechange.

Nous vous recommandons la boutique Trek Aventure pour trouver le matériel idéal grâce à la marque MILO
www.trekaventure.com/trekking/page/le_catalogue_milo

> Matériel indispensable
- Une trousse de toilette et une serviette de bain.
- Une gourde (ou gourde poche à eau, pipette)
- Des serviettes humidifiées type lingettes.
- Du papier toilette.
- Un couteau de poche (en soute !).
- Quelques sachets plastiques pour protéger vos affaires.
- Une aiguille et du fil.
- des bâtons de marche.
- Couverture de survie (modèle renforcé).
- Briquet.
- Appareil photo.
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- Livres de voyage.
- Lentilles jetables ou lunettes correctrices de secours.
- Une lampe frontale et ses piles.
- Un sac de linge sale pour séparer avec le linge propre.

> Pochette antivol et documents
- Passeport (ou carte d'identité).
- Visa selon le pays.
- Carnet de vaccinations et indications médicales.
- Devises, carte de crédit.
- Contrat d'assistance et d'assurance
- Papiers personnels.

A ne pas oublier dans vos valises

● En complément : collyre, répulsif contre les moustiques, pince à épiler, somnifère léger et/ou boules Quies,
vos médicaments personnels.

A ne pas oublier dans vos valises

● Des chaussures de randonnée imperméables à tige montante et semelle offrant une bonne adhérence,
type Contagrip ou Vibram

● Des chaussures légères, aérées, avec une bonne adhérence sur les différents terrains.
● Le couchage est fournit par l'hébergeur

Nos astuces

1. En raison des retards de certains bagages, nous vous conseillons fortement d'emporter votre sac de
couchage avec vous et le nécessaire pour pouvoir voyager les premiers jours, en bagage accompagné dans
l'avion.
2. Laissez tout objet coupant (couteau, ciseaux, coupe-ongles, etc..) et briquet dans votre bagage destiné à la
soute de l'avion car les contrôles de sécurité les interdisent à bord de l'avion.
3. La réussite de tout voyage est un délicat mélange de bonne humeur, de sentiments d'entraide, de convivialité,
d'esprit de découverte, de bonne volonté, d'une participation aux tâches communes ainsi que le respect des
traditions locales. Et n'oubliez pas des imprévus sont toujours possibles, dans ces moments adoptez la zen
attitude : patience et tolérance.
4. Prenez une photocopie de votre passeport, de votre contrat d'assurance assistance et de votre billet d'avion
en cas de perte des originaux.


